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Programme de traitement
de la toxicomanie pour

les jeunes Afro-Canadiens
et des Caraïbes

Comment fonctionnons-nous ?

To u te personne préoccupée par une question
de toxicomanie ou de santé mentale peut nous
a ppeler : jeunes, membres de la famille, pers o n n e l
s c o l a i re, agents des services de probation, médecins.
On peut obtenir des renseignements généraux et
accéder aux services de counseling, de consultation
et de présentations, en téléphonant au P T TJ AC. Dans
le cas de demandes d’aide individuelle, les app e l s
s e ront retournés dans les 24 heures pour fixer un
rendez-vous avec le jeune ou sa famille. Le jeune
et les membres de sa famille peuvent consulter un
conseiller ou une conseillère pour obtenir l’info r m a t i o n
dont ils ont besoin et pour discuter des diff é re n te s
options de services qui s’off rent à eux.

Le personnel :

� d i s c u te ra avec vous pour connaître
vos préoccupations ;

� r é p o n d ra à vos questions ;

� ex p l i q u e ra en quoi consiste le P T TJ AC ;

� ex p l i q u e ra vos droits en matière de pro te c t i o n
des renseignements personnels ;

� fi x e ra un rendez-vous pour discuter de
l’évaluation et de l’établissement d’objectifs ;

� c o n v i e n d ra de la date et du lieu
de la consulta t i o n .

Le counseling prend fin lorsque vous pensez avoir
atteint les objectifs établis.

Un Centre collaborateur OPS/OMS
Affilié à l’Université de Toronto

Comment nous joindre
Pour de plus amples renseignements, veuillez
communiquer avec :

416 535-8501, poste 6767 rue Russell

416 535-8501, poste 7055 chemin Brentcliffe

Téléc. : 416 425-7896
Site Web:
h t t p : / / w w w. c a m h . n e t / f r / a b o u t _ c a m h / G u i d e _ AT P _ S A PAC C Y. h t m l

Heures d’ouverture
Du lundi au vendredi, de 9 h à 18 h 30

PTTJAC
C e n t re de toxicomanie
et de santé mentale (CA M H)
33, rue Russell
To ronto (Ontario)
M5S 2S1

PTTJAC
C e n t re de toxicomanie
et de santé mentale (CA M H)
175, chemin Brentcliffe
To ronto (Ontario)
M4G 3Z1

Pour de plus amples renseignements sur les questions de toxicomanie
et de santé mentale ou pour obtenir d’autres ressources, veuillez
a ppeler le Centre R. Samuel McLaughlin de renseignements sur
la toxicomanie et la santé mentale de CA M H :
Sans frais en Ontario : 1 800 463-6273
À Toronto : 416 595-6111

Pour faire un don, veuillez contacter la Fondation du Centre
de toxicomanie et de santé mentale :
Tél. : 416 979-6909 Courriel : foundation@camh.net

Si vous avez des questions à poser ou des éloges ou
des préoccupations à formuler au sujet des services offerts par CAMH,
appelez notre coordonnatrice des relations avec les clients au :
416 535-8501, poste 2028

Site Web : www.camh.net

Available in English
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Le P T TJ AC o ff re des services aux
jeunes Afro-Canadiens et des Cara ï b e s
ainsi qu’à leur famille. Nous les aidons
à fa i re des choix positifs en ce qui
concerne les questions de toxicomanie
et de santé menta l e .

Nous croyons qu’il est important d’inclure
la famille lorsque nous inte rvenons auprès
des jeunes parce qu’elle est une source
de soutien, de force et d’expérience.
Nous pouvons offrir nos services dans
v o t requartier ou à l’endroit de votre choix.

Nos services sont couverts par
l ’ A s s u rance-santé de l’Ontario et sont
g ratuits pour les résidents de l’Onta r i o.

Quels sont nos services ?

Nous off rons des services de counseling et de soutien
aux jeunes Noirs de 13 à 24 ans et à leur famille dans
le but de les aider à se sentir mieux sur le plan phys i q u e ,
m e n tal, affectif et spirituel. Nos services comprennent :

� c o u n s e l i n g

� é v a l u a t i o n

� c o n s u l ta t i o n

� soutien à la fa m i l l e

� o r i e n ta t i o n

� g roupes communauta i res pour les jeunes

� soutien aux pare n t s

� p r é s e n tations communauta i res sur l’alcool,
sur d’autres drogues et sur la santé menta l e

� d é fense des intérêts des jeunes

Qui sommes-nous ?

Les membres du personnel du P T TJ AC sont d’origine
africaine, afro-canadienne et antillaise. Ils possèdent
une formation, une expérience et des connaissances
p ro fessionnelles dans le domaine de la toxicomanie
et de la santé mentale chez les jeunes Noirs et
leur famille.

Les bénévoles jouent également un rôle de soutien
i m p o rtant au sein du P T TJ AC. Les personnes désire u s e s
d ’ a pp o rter leur contribution à la communauté noire
et au P T TJ AC peuvent offrir :

� m e n t o ra t

� t u t o ra t

� v i s i tes amicales

� p r é s e n ta t i o n s

Le travail du P T TJ AC est guidé par un comité consulta t i f ,
re p r é s e n tatif de la diversité de la communauté
a f ro-canadienne et antillaise, qui compte parmi
ses membres des pro fe s s e u rsd’université, des médecins,
des administra te u rs, des consultants, des pare n t s ,
des avocats et des inte rvenants auprès des jeunes.
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