Comment fonctionnons-nous ?

Toute personne qui vit au Canada est admissible a
cette évaluation. Nous acceptons les enfants et
adolescents recommandés par un professionnel des
soins de santé, un parent ou un jeune, 4gé de 16 ans
ou plus.

Nous effectuons d’abord une entrevue au téléphone.
Nous procédons ensuite a une évaluation qui exige
plusieurs visites a nos bureaux. Lors de ces visites,
nous nous entretenons en groupe avec la famille,
puis avec les parents du jeune seulement. Nous
faisons également subir des tests psychologiques a
I’enfant ou a I’adolescent. Nous communiquons les
résultats de I’évaluation aux parents et nous leur

recommandons au besoin une thérapie.

Les visites se déroulent habituellement pendant

une période d’un ou deux mois pour les résidents

de Toronto. Pour les familles qui vivent en dehors de
la région du grand Toronto, nous procédons a une

évaluation intensive de deux jours.

Nos services d’évaluation sont couverts par tous les
régimes d’assurance santé provinciaux, y compris
I’Assurance santé de I’Ontario. Les frais médicaux
sont couverts par la province ol habitent I’enfant et
sa famille. Certaines provinces assument également

une partie des frais de déplacement.
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Pour obtenir de plus amples renseignements, . -
veuillez composer le :

416 535-8501, poste 4040
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LEUR FAMILLE

Pour de plus amples renseignements sur les questions de toxicomanie
et de santé mentale ou sur d’autres ressources, veuillez appeler le Centre
R. Samuel McLaughlin de renseignements sur la toxicomanie et la santé
mentale du CTSM :

service

Sans frais en Ontario : 1 800 463-6273
A Toronto : 416 595-6111

de Pidentité sexuelle

Pour faire un don, veuillez contacter la :

Fondation du Centre de toxicomanie et de santé mentale
Tél. : 416 979-6909

Courriel : foundation@camh.net

Si vous avez des questions a poser ou des éloges ou des

préoccupations a formuler au sujet des services offerts par le CTSM,

veuillez appeler notre coordonnatrice des relations avec les clients, o, _H__‘.-q_d""
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Lidentité sexuelle est I’aptitude d’une
personne a se reconnaitre en tant que
maéle ou femelle. Certains enfants et
adolescents ne se sentent pas bien
dans leur peau en tant que garcon ou
fille. C’est ce qu’on appelle la dyspho-
rie de genre.

Notre service a été établi au milieu des
années 1970. Nous travaillons avec des

jeunes de trois a 18 ans qui ont des

problémes liés a leur identité sexuelle.

Qui sommes-nous ?

Nous sommes des spécialistes expérimentés en psy-
chiatrie et en psychologie des enfants. Notre équipe
est composée de psychiatres, psychologues et adjoints
a la recherche. Etant donné que nous sommes un
hoépital d’enseignement, notre équipe comprend
également des étudiants diplémés en psychologie
clinique et des résidents en psychiatrie des enfants

qui suivent une partie de leur formation avec nous.

Quels sont nos services ?

Nous aidons les enfants, les adolescents et leur famille
a mieux comprendre les difficultés que peut vivre

un jeune pendant le développement de son identité
sexuelle et les difficultés affectives et comporte-
mentales connexes. Nous évaluons également les
adolescents préoccupés par I'excitation sexuelle que

leur procure le transvestisme.

Evaluation
Nous offrons des services d’évaluation et des détails

sur les traitements qui pourraient étre recommandés.

Traitement

Si la famille y consent, notre personnel peut offrir le
traitement ou nous orientons le jeune et sa famille
vers un autre professionnel de la santé mentale. Nous

pouvons offrir le traitement dans nos bureaux si :
- nous disposons du personnel nécessaire ;

- ’enfant ou I’adolescent habite relativement pres

de nos bureaux.

Consultation

Nous consultons d’autres professionnels (médecins,
psychologues, travailleurs sociaux, enseignants et
autres intervenants de la santé) a I’échelle locale et

nationale, ainsi qu’aux Etats-Unis.



