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@ S’il vous plait, veuillez nous retourner le questionnaire le plus tot possible. Retournez-le dans
I'enveloppe ci-jointe.

@ Vos réponses sont anonymes. N'INDIQUEZ PAS votre nom sur le questionnaire

@ Votre participation est volontaire. Vous n’étes pas tenu de répondre aux questions qui vous génent.

Merci de votre aide.
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Tout d’abord, nous souhaiterions connaitre vos opinions et vos expériences concernant la vie sur le camg |is.

1. Dans quelle mesure est-il important pour vous de participer aux activités suivantes sur le campus ? (COCHEZ UNE
REPONSE POUR CHAQUE ACTIVITES)

Trés Peu Pas
Important Important Important Important
A FBLES/" PAMY” . ..eieieeeete et O O O O
D.  ACHVItES SPOItIVES .....eiveeeieiieieiieceeie e O O O O
C.  ACHVItES ArtIStIGUES ....ccvveveieiieie ettt O O O O
Activités académiques (séminaires hors cours,
d. conférences, SYMPOSIUMS).....c.cccuerveuierieiirnieseesieeseeseeeneens O O O O
e. Associations/organisations politiqUues............cccceererreeeneane. I O O O
f. CIUDS rECTEALifS.......cvvevrieiiieieeec e e O O O O
g. Associations/organisations étudiantes ...........c.ccceeverereevenennns U O O O
Associations/organisations culturelles, ethniques et/ou
N, TEIIGIBUSES ...eiiiieee ettt O O O O

2. Au cours des 30 derniers jours, en moyenne combien d’heures par jour avez-vous passé a chacune des activités
suivantes? (POUR CHAQUE ITEM, INDIQUEZ LE NOMBRE D'HEURES. SI ZERO SVP INSCRIRE “0")

Nombre Nombre
d’heures d’heures
a.  Regarder la télévision ou des vidéos f. Organisations étudiantes
b.  Etudier en dehors des heures de coure g. Bénévolat
h. Usage non-académique d'ordinateurs (i.e.,
c.  Assister & vos cours . jeux informatiques, navigation sur Internet)
d.  Travailler pour un salaire , i. Jouer ou pratiquer des sports inter-collégiau

j- Autres activités physiques (i.e., athlétisme

e.  Socialiser avec des amis intérieur, jogging, bicyclette)

3. Actuellement, étes-vous inscrit(e) & 'université a temps plein ou a temps partiel? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Tempsplein............ ]
Temps partid ............... O

4. Quel domaine représente le mieux les études que vous poursuivez actuellement? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)
Artg/Lettres et Sciences Humaines..... O

Science/technologie..........ccevvvevnnee. O
T T < o= (= Ll
Sciences Sociales..........cccovveeueennn.. L.
Affaires/Commerce ..........cccoceue.... 1
MEICINE ... .oeeeiieeee e Il
Autres Sciences de la Santé............| .
DIOI vt |
EdUCAtioN......coeeeeeeeeeeeeeeee e, O
AULTES .o O
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L es questions suivantes portent sur votre consommation d’alcool. Remargue par « consommation » on
entend I'un ou l'autre de ce qui suit : une bouteille ou un verre de biere de 341 ml (12 onces), un verre (
vin de 150 ml (5 onces), un verre contenant 45 ml (1 1/2 onces) de spiritueux (« fort ») ou une bouteille ju
un verre de cooler (a la biére, au vin ou au spiritueux) de 341 ml (12 onces). Ne peure la biere, ou
toute autre boisson alcoolique, contenant % pourcent d’'alcool ou moins.

D

Au coursde votre vie, avez-vous déja consommé une boisson alcoolique (plus qu’une petite gorgée —voir la définition
dans I'encadré ci-dessus), par exemple, biere, vin, spiritueux ou cooler?

NON....vereeeenene, [0 —» passez a la Question 25

A quel age avez-vous consommé votre premiére boisson alcoolique, sans compter les fois ol vous avez seulement goQté?
(SVP INSCRIRE L’AGE LORS DE LA PREMIERE CONSOMMATION D’ALCOOL)

ans lors de ma premiére consommation de boisson alcoolique
Quel age aviez-vous la premiére fois ol vous vous étes enivi?( VP INSCRIRE L'AGE)

ans la premiére fois ou je me suis enivré(e)

O jamais enivré(e)

Au cours des 12 derniers mois, en moyenne, a quelle fréquence avez-vous consommé des boissons alcooliques?
(COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

TOUSIES|OUrS....covvvrrrnee. O
4 3 6 fois par semaine............. [
2 a 3 fois par semaine............ [
Une fois par semaine............. O
1a 3 fois par mois.................. Il
Moins d’une fois par mois...... ]
JAMAIS ... [0 —» passez a la Question 25

9. Au cours des 12 derniers mois, les jours ol vous aviez bu, habituellement, combien de consommations avez-vous

prises? (SVP INSCRIRE LE NOMBRE DE CONSOMMATIONS)

Nombre de consommations

10. Au cours des 12 derniers moidprs d’'une méme occasion, combien de fois avez-vous pris:

Nombre defois
a) 5 a 7 consommations? .
b) 8 a 11 consommations? :

¢) 12 consommations ou plus?

11. Au coursdes 12 derniers mois, quel est le plus grand nombr e de consommations que Vous Vous souvenez avoir bues

lors d’'une méme occasion? (SVP INSCRIRE LE NOMBRE DE CONSOMMATIONS)

Nombre de consommations

+  60-4624-01 3 (SVP continuez a la page suivantd)
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Les prochaines questions concernent votre consommation d’'alcool au cours des 30 derniers jours.

12. Au cours du dernier mois, & quelle fréquence avez-vous consommé des boissons alcooliqgues? (COCHEZ UNE SEULE
REPONSE)

40 foisou plUS ....coevvevricrernnen O
20239 f0iS..ceceieieeiecieene, [
10 219 fOIS ...covvicviecrieceeieee, [
6 A9 OIS oo, J
K- T (o] R J
P28 (o] PR [
i (o] F= I
JAMAIS ..o [1 —» passez a la Question 21

13. Au cours du dernier mois, les jours ol vous aviez bu, habituellement, combien de consommations avez-vous prises?
(SVP INSCRIRE LE NOMBRE DE CONSOMMATIONS)

Nombre de consommations

14. Au cours du dernier mois, lors d’'une méme occasion, combien de fois avez-vous pris:

Nombre defois
a) 5 a 7 consommations? .
b) 8 a 11 consommations? :

¢) 12 consommations ou plus?

15. Au cours du dernier mois, quel est le plus grand nombre de consommations gque vous vous souvenez avoir bueslors
d’'une méme occasion? (SVP INSCRIRE LE NOMBRE DE CONSOMMATIONS)

Nombre de consommations .

Rappe : par « consommation » on entend I'un ou l'autre de ce qui suit : une bouteille ou un verre de biére de
341 ml (12 onces), un verre de vin de 150 ml (5 onces), un verre contenant 45 ml (1 1/2 onces) de spiriti pux
(« fort ») ou une bouteille ou un verre de cooler (a la biere, au vin ou au spiritueux) de 341 ml (12 onces ).
Ne pasinclure la biére, ou toute autre boisson alcoolique, contenant % pourcent d’alcool ou moins.

16. Au cours des 7 derniers jours, sans compter aujourd’hui, avez-vous consommé des boissons alcooliques?

NON ..o [J—» passez a la Question 18

+  60-4624-01 4 +
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17. Veuillez estimer le nombre de consommations d’alcool que vous avez consommées a chaque jour au cours des 7
derniers jours. Incluez les coolers, la biére, le vin et les spiritueux. Ne comptez pas aujourd’hui. (INSCRIRE SUR LE
GRAPHIQUE SUIVANT LE NOMBRE DE CONSOMMATIONS POUR CHAQUE JOUR DE LA SEMAINE )

LUNDI?

DIMANCHE

#de MARDI?

consommations

#de
consommeations

#de
consommations

SAMEDI?

#de
consommations

#de
consommations

MERCREDI?

#de
consommations

#de
consommations

18. En pensant maintenant aux deux derniéres semaines, combien de fois avez-vous bu quatre consommations ou plus
consécutivement? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

AUCUNE ..ot [0 —» passez a la Question 20
UNefoiS...cccoeeeeiereeceeeenn O
DEUX fOIS...oeverrecrerirereieinans O
3A5f0iS.ciciiiiiiiieieieienn 1
6A9TOIS.ceiiciiciciieeeceee O
10 f0iS OU PIUS ...c.vveevrerrerend O

19. Au cours des deux derniéres semaines, combien de fois avez-vous bu cing consommations oucphsécutivement?
(COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

AUCUNE ...t O
UNefoiS...cccoceeeveeece e O
DEUX fOIS....oveeeeeeeeceeeiee e, O
3A5F0IS. i, O
6A9FOIS..cueeeeiiiciieee e, O
10 f0iS OU PIUS ...c.vveevrerrerend O

+  60-4624-01 5 (SVP continuez a la page suivantd)
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Rappel : par « consommation » on entend I'un ou l'autre de ce qui suit : une bouteille ou un verre de biere de 341 ml
(12 onces), un verre de vin de 150 ml (5 onces), un verre contenant 45 ml (1 1/2 onces) de spiritueux (« fort ») ou une
bouteille ou un verre de cooler (a la biere, au vin ou au spiritueux) de 341 ml (12 onces). Neipakire la biére, ou
toute autre boisson alcoolique, contenant % pourcent d’alcool ou moins.

20. Les questions suivantes portent sur le caractére social des occasions de consommation.
derniéres occasions ou vous avez consommé des boissons alcooliques au cours du dernier mois:

Si cela vous aide a vous rappeler, vous pouvez
inscrire la date, ou tout autre renseignement, sot
chaque occasion.

a. Quelle était la circonstance spécifique?
(COCHEZ UNE SEULE REPONSE.)

Une fete/« Party » .....ccccvvveeeeeeee s
Une rencontre informelle/« get together ».........
AULre CIrCONSTANCE .......vveeeiiiiieiiie e
Pas de circonstance particuliere.............ccco......

Occasion la plus

récente

2°™Moccasion la plus
récente

3iéme

Réfléchissez aux trois

occasion la plus
récente

b. Aviez-vousprisun repas?

OU et e

OO0 [ OOOo0d

o0 [OoOoOonO

OO0 [ OOOonO

c. La consommation at-elle principalement eu lieu
sur le campus ou hors campus? (COCHEZ UNE
SEULE REPONSE.)

OO

OO

OO

d. Plus spécifiquement, ou avez-vous
principalement consommé de I'alcool?
(COCHEZ UNE SEULE REPONSE.)

DomicCile Prive .......coooiiiiiiiiiei e
Résidence universitaire ...........cceeeeeveveevieiennnen.
Maison de fraternité ou « SOrorité »...................

OO0O0OoOo0

ooOoOooOoo

OOoOOooOoo

e. En combien d’endroits différents avez-vous
consommeé des boissons alcooliques? (SVP
INSCRIRE LE NOMBRE D’ENDROITS.)

Nombre d’endroits différents............c.cceeeeeeee.

f. Quel jour dela semaine cette occasion a-t-elle
eu lieu? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE.)

DIimanChe.......cooeeeiieiecee e

OoOoOoOoooao

ooOoOoooao

OoOoOoOoooao

g. Lors de cette occasion, combien d’heures avez-
vous passeées a boire de I'alcool? (SVP
INSCRIRE LE NOMBRE D’HEURES)

Nombre d’'heUres ........coooeeveeiiiiiiee e,

+  60-4624-01
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Si cela vous aide a vous rappeler, vous pouvez Occasion la plus | 2*™occasion laplus | 3°™occasion la plus
inscrire la date, ou tout autre renseignement, sot récente récente récente
chaque occasion.
h. Lors de cette occasion, combien de boissons
alcooliques, indiquées ci-contre, avez-vous
consommeées? (Inclure les coolers dans les
catégories appropriées de biere, vin ou spiritueux.)
Nombre de bouteilles/verres de biére ................ R R
Nombre de verres de Vin.........cccccoevvvieveeeenninnen. — .
Nombre de verres de spiritueuX..............cceeeunnnns
i. Quelle était la raison la plus importantepour
laquelle vous avez consomme de I'alcool a cette
occasion? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE.)
Pour étre Sociable.............covevvevveieieeieeee e, O (| O
Pour agrémenter Un repas .........coceeververreseeeenens O O O
Pour aider & vous détendre.............ccccoceeeveereeenenns O O O
Pour oublier VOS SOUCIS..........ccceeeeeereeereeereerenne. O O O
Pour vous sentir moins géné(e).........ccuvvevvverneenn. O ] O
Pour vous sentir euphorique ou ivre ................... O ] O
POUN CEIEDIET.....c..cveiviiieeeeieceee e O (| O
Pour en apprécier le golt............cccevverveveeriernenne. O O O
AULTE ...ttt eae e O O O
j. Lorsde cette occasion, avez-vous consommé de
la marijuana, du cannabis ou du haschich?
O (| O
O (| O
k. Lors de cette occasion, avez-vous consommé
d’autres drogues telles que cocaine, crack,
speed, ecstasy, hallucinogénes?
OUi vttt O O O
NON oottt ettt eeaee O O O
I. Lors de cette occasion, avez-vous manqué un
cours parce que vous étiez en train de boire ou
parce que vous aviez une « gueule de bois »?
L 1 O (| O
NON ..ottt O (| O
m. Lors de cette occasion, avez-vous conduit une
voiture alors que vous aviez bu?
OUi vttt O O O
NON oottt ettt eeaee O O O
n. Lors de cette occasion, avez-vous été le passager
d’'une voiture conduite par une personne qui
avait consommé de I'alcool?
L 1 O (| O
NON ..ottt O (| O
+  60-4624-01 7 (SVP continuez a la page suivantd)
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Si cela vous aide a vous rappeler, vous pouvez Occasion la plus | 2*™occasion laplus | 3°™occasion la plus
inscrire la date, ou tout autre renseignement, sot récente récente récente
chaque occasion.
0. Lors de cette occasion, avez-vous eu une dispute
ou vous étes-vous bagarré avec quelqu’un?
OUi ottt O (| O
NOMN .ottt O (| O
p. En vous excluant, combien de personnes étaient
avec vous la plupart du temps? (COCHEZ UNE
SEULE REPONSE.)
Aucune autre personne (si aucune autre
personne, passez a I'occasion suivarke Q.20a) O O O
L PEFSONNE. ...viiieeieeeeeieieise et O (| O
2 A 3 PEISONNES....ccveeiveecteeereeteeeee e st sreeereesre e O O O
4 8 9 PEISONNES.....ocvveieeiereeiteeeteereete e eee s sre e O O O
10 Personnes oU PlUS........cceeevveereivererieiie s O O O
g. Quelle était la composition du groupe la plupart
du temps? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE.)
Homme SeUlemMENt ..........cccueveveveeeeeieecveeeeians O (| O
Femme SEUlEMENE .........c.cccveveeericeeieeeve e O O O
MIXEE...ovcvvieeee ettt O
r. Les personnes présentes étaient-elles
principalement des étudiants(es) universitaires?
OUi ottt O (| O
NON .ottt O (| O
s. Votre partenaire/conjoint(e)/petit(e) ami(e)
était-il(elle) présent(e)?
OUi ovvreeeteeste ettt naes (|
NON .ottt O O O
NE S'apPliUE PAS......eccvrieeririeirie e eee e sae v O O O
t. Quel typederelation aviez-vous avec la plupart
des personnes présentes? (COCHEZ UNE
SEULE REPONSE.)
AMIS oottt aeaens O O O
Famill@.....cooveveecrcicteceeeeece s O O O
CONNAISSANCES.......covuevreeiereesesiseesesssesesssesnaes O O O
AULTE ..ottt aeaees O O O

+ 60462401 8 +



Les questions suivantes portent sur les effets possibles liés a la consommation d’alcool que vous pourrie

non avoir éprouves

ou

21. A quelle fréquence avez-vous fait 'expérience de ce qui suit? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE ENONCE)

Moins Quotidienement
d'une fois Mensuel- Hebdoma- ou presque tous
Jamais _ par mois lement  dairement les jours
a. Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence
avez-vous constaté que vous ne pouviez plus vous arréter
de boire une fois que vous aviez bu votre premier verred] O O O O
b. Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence
avez-vous été incapable de faire ce que I'on attendait
normalement de vous a cause de votre consommation
'AICOO0N? ...t s [l O O O (|
c. Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence
avez-vous eu besoin de boire une boisson alcoolique en
vous réveillant le matin, pour vous remettre d'un
lendemain de VEIlle?........cccoveevieiieeeceee e O O O O O
d. Au cours de 12 derniers mois, a quelle fréquence vous
étes-vous senti(e) coupable ou avez-vous eu des remords
APrES AVOIN BU? .o [ O O O (|
e. Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-
vous été incapable de vous rappeler ce qui s'était passé la
veille parce que vous aviez bu?...........ccceeveveieieinennnn] ] O O O (|
f. A quelle fréquence buvez-vous 5 consommations ou plus
lors d’une MEmMe OCCASION? ........ceeeveeireereeieeeeeeieereennens W O O O O

Oui, mais pasau cours

Oui, au cours de la

Non de la derniere année derniére année

g. Vousedt-il arrivé de vous blesser ou est-il arrivé a

quelgu’un d’autre de se blesser suite a votre propre

consommation d’'alcool? ..........ccceeeeeieeceecie e [ O O
h. Un membre de votre famille, un ami, un médecin ou un

autre professionnel de la santé, vous a-t-il fait part de son

inquiétude concernant votre consommation d’alcool, ou

vous a-t-il suggéré de réduire votre consommation?.......[] O O

+  60-4624-01 9 (SVP continuez a la page suivantd)
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22. Les questions suivantes portent également sur les conséquences possibles liées a la consommation d’alcool. Veuillez
indiquer si vous avez déja fait I'expérience de ce qui suit depuis le début de I'année scolaire. (COCHEZ UNE
REPONSE POUR CHAQUE ENONCE)

Depuis le début de I'année scolaire

Oui Non
a  Vécu un «lendemain de veille» ou avoir eu une «gueule de boiS» ............ccccvevenene, O (|
b. Manquer un cours parce que vous étiez en train de boire..........cccccvvveeeeeviiiiiineeeennennn, O ]
c. Conduire une voiture aprés avoir trop DU...........ccevuereieiierierece e O O
d. Etre arrété(e) pour conduite avec facultés affaiblies................ccovoeeeeeeeemerenens. O O
e. Manquer un cours parce gue vous aviez une «gueule de DoiS»..........cccoccveeiiiereennnnn. d O
f.  Perdre un emploi a cause de votre consommation d’alcool............cccceevverierieneireenenne. O O
g. Avoir des problémes avec I'administration de 'université a cause de
comportements liés a votre consommation d’alcool...........cccceeveeeieiiiiicicinnnennn, O ]
h. Consommé des boissons alcooliques alors que vous conduisiez une voiture.............. ] ]
i. Eprouver une perte de mémoire aprés avoir DU ............ccceceeveueeiiuieeeeeeieeeeereeeee e 1 O
j. Faire quelque chose que vous avez regretté aprés avoir bU ...........ccceceeeeeeieresiennnns Il O
k. Avoir des relations sexuelles intimes non planifiées parce que vous aviez bu............ O O
I.  Avoir des relations sexuelles intimes a risques parce que vous aviez.bu........ O O
m. Avoir tenté de réduire votre consommation sans en étre capable..............c.ccoeieen. O O
n. Avoir des problémes avec la police locale ou celle du campus ...........ccccceeveeerieriennnns O O
0. Devoir consommer une plus grande quantité d’alcool qu'auparavant pour vous
sentir @UPNOFIQUE OU VOUS ENIVIET ............eeveeeeeeeereieeeeeeeeseeseseeeee s emmemenmenmnee s O O
p. Avoir été blessé(e) ou S’Etre fait Mal ............ccooviierieiiiieeeere e O O

23. Depuis votre entrée a l'université, avez-vous déja recherché de I'aide parce que vous pensiez avoir un probléme avec
I'alcool?

+  60-4624-01 10 +



Les questions suivantes portent sur la consommation d’alcool et d’autres drogues chez les étudiants, de méme
gue sur les politiques du campus relatives a celles-ci.

24. Au cours des 30 derniers jours, avez-vous profité de ce qui suit, alors que vous vous trouviez sur le campus?
(COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Oui Non

A «HaPPY NOUIS » (1.8., 5 8 7)eiiuiieriicee ettt te et s v 122t asenee (| (|
Promotions de réduction des prix dans les bars (soirée des dames, boire « ‘til-you-

01U AR =1 (o TSRS ] ]

c. Promotions de réduction des prix par des compagnies de biere ..........cccccvvvvveeeveereennnn. L] ]

d. Prix d’entrée pour consommations illimitées dans un bar ...........ccccocvevereieieeieneeseennns 1 O

25. Depuis le début de I'année scolaire, a quelle fréquence avez-vous fait I'expérience de ce qui suit en raison de la
consommation_des autregtudiants? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Pas du tout Unefois 2-3fois 4 foisou +
a. Avoir eu une sérieuse discorde ou dispute............. O O O O
b. Avoir été poussé, frappé ou agresse....................... O O O O
c. Avoir vu vos études ou votre sommeil
INEEITOMPUS ...ttt ettt ere e re s O O O O
d. Avoir subi une avance sexuelle non désirée .......... O O O O

e. Avoir été victime d’'une agression sexuelle ou
d’un viol commis par une connaissance/ un ami
(« date raAPE ») cevveeeeeeeei i

26. Depuis le début de I'année scolaire, avez-vous assisté ou pris connaissance de programmes ou de matériel d’éducation
relatifs a I'alcool sur votre campus? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Oui Non

a. Assisté a une conférence, a une assemblée ou a un atelier .............ccceecviereennnnne U O

b. Recu des envois postaux OuU deS PrOSPECIUS ........ceevverereeireeereereireeeeereesreesreesree e L] O

C. Vu des affiches 0U deS ECIILBAUX..........cecveieiuiireieeeieeieete et [ O

d. Ludes avis ou des articles dans les journaux tudiants ............c.oceveevvevrsveseesnnnn. ] O
e. Pris un cours particulier sur I'alcool et autres problématiques liées a la vie

L2 (R Lo [T 0] (=3RRI O O

+ 60462401 11 (SVP continuez a la page suivante)
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27. Les énoncés suivants expriment des opinions et des croyances sur la consommation d’alcool et d’autres drogues sur le
campus. Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes en accord avec les énoncés suivants ;: (COCHEZ UNE
REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Fortement
en En En Fortement
désaccord désaccord Neutre accord en accord
a L’administration de I'université devrait exercer un contrdle plus
serré de la consommation d’alcool...........ccoeeeveeeeeieeieeeeeneeans 1 O O O O
b. Il devrait y avoir davantage d’événements sociaux et d’activités
sans alcool (i.e., “dry” PUBS) ...coovvvieeieeeceecee et [ O ] ] O
C. Des boissons alcooliques devraient étre vendues lors des
événements Sportifs SUr le CamMpPUS ........ccccveveriererieieeriereenes I O O O O
d. La police/le personnel de sécurité du campus devrait faire

davantage de contrbles ponctuels de la consommation d’'alcool
illégale (i.e., conduite avec facultés affaiblies, consommation

non autorisée dans les lieux publics, €tC.) ........ccccvvvvevveeeireenenn O O O O O
e. La police/le personnel de sécurité du campus devrait faire

davantage de controles ponctuels de la consommation de drogudsl. O (| (| (|
f. Les étudiants(es) coupables de trafic de drogues devraient étre

TENVOYES(ES) ..vvveevierieieiiesiesteeteeseastestestestessessessseseeseeseseessessenns I O O O O
g. Il devrait y avoir davantage de programmes et d’activités

d’éducation Sur FalCoOl .........c.cceueriieiceeieeeeeeee e | O (| (| (|
h. Il devrait y avoir davantage de programmes et d’activités

d’éducation Sur 18S drogUES ...........cccevveeeeieriesieseeeeiesie e U O O O O

i. L'augmentation du prix des boissons alcooliques servies sur le
campus, dans les bars ou lors d’activités, réduirait la

CONSOMMALION ....ovviiviiietieieie ettt ettt [ O (| (| (|
j- Lors d’'activités sur le campus au cours desquelles des boissons

alcooliques sont servies, les serveurs/serveuses devraient

refuser de servir ce genre de boissons aux personnes intoxiqudes O (| (| (|
k. L'age légal pour acheter de I'alcool devait étre augmenté......... [ O O O O
l. Il devrait y avoir davantage de mises en garde publicisées a

FEegard de I'alCOO0L.........ccvveereiiiiiecteece et U O ] ] O
m. La publicité sur la disponibilité de I'alcool devrait étre bannie

lors des fétes/« party » ou autres événements ayant lieu sur le

CAMPUS. ..ottt eseeseesteeteese et e seesseesaessesesteeseesseseessesseensensensensens O O O O O

28. Certaines universités offrent des résidences spécifiquement désignées comme étant «sans alcool». Vivez-vous dans ce
genre de résidence au cours de la présente année scolaire?

(©]1 I 0 —» passez a la Question 30
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30. Certaines universités offrent des résidences spécifiquement désignées comme étant «sans fumée» (cigarette). Vivez-
vous dans ce genre de résidence au cours de la présente année scolaire?

(@7 I 0 —» passez a la Question 32

32. Dans quelle mesure étes-vous en accord avec les énoncés suivants concernant la consommation d’alcool sur votre
campus? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE ENONCE)

Fortement
en En En Fortement
désaccord désaccord Neutre  accord  en accord
a Les étudiants d'ici admirent ceux qui ne boivent pas d’alcool. ] O O O O
b. )l est important de montrer combien vous pouvez boire sans
PATATIIE IVIE....eviivieeieiieeie ettt et re s O O O O O
c. On ne peut pas s'intégrer socialement a cette université si on
ne boit Pas d'alCool.........cccocveiiiiiiie e ] O (| O O
d. Laconsommation d'alcool représente une part importante de
[ ViE UNIVEISItAIIe... ... veiiieccrie ettt ] O ] O O
e. Lesreglements de l'université concernant la consommation
d’alcool ne sont presque jamais appliqUES.........cccevvrereerueennnns | O O O O
f. Lalcool est facilement disponible sur le campus .................... U O (| O O

g. L'usage d’alcool est un probléme pour les étudiants de mon
CAIMPUS ...t eeeeetee st e eteeetesete s e e etaesressbeesbessteastessbesressresareesrs [ O O O O

33. Quel pourcentage des étudiants avec qui vous vous tenez sur le camg@CHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE
PROPOSITION)
0 19 10-19 20-29 30-39 4049 5059 60-69 70-79 80-89 90-100 Nesais
% % % % % % % % % % % pas

a. Sont abstinents (Etudiants c ui
ne boivent pas du tout)?...... ... O O (| O O O O O O O [l O

b. Boivent plus qu'ils ne le
devraient? .........cccoeeveeveeiens o O O O O O O O O O O O O

34. Quel est le nombre maximal de consommations consécutives qu'il est sécuritaire de consommer lors d’'une méme
occasion de consommation? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)
10
lou2 3 4 5 6 7 8 9 consom-
CONSOM-  CONSOM-  CONSOM-  CONSOM-  CONSOM-  CONSOM-  CONSOM- ~ CONSOM-  mations
Aucune mations mations mations mations mations _mations _mations _mations ou plus

a Pour les étudiants
(G) p— 0 O O O O O O O O O

;:I
|
|
|
|

(] | | (] |
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Les questions suivantes portent sur la consommation de drogues autres que I'alcool.

35. Avez-vous fumé au moins 100 cigarettes au cours de votre vie?

NoN......cc..... [ —» passez a la Question 41

36. Actuellement, fumez-vous des cigarettes tous les jours, occasionnellement ou pas du tout? (COCHEZ UNE SEULE
REPONSE)

Touslesjours............. O
Occasionnellement .... [
Pasdutolt................. [0 —» passez a la Question 41

37. Lorsque vous fumez des cigar ettes, combien en fumez-vous au cours d’'une journée? (SVP INSCRIRE LE NOMBRE
DE CIGARETTES)

Nombre de cigarettes fumées au cours d’'une journz=

38. Quand avez-vous fumé pour la derniére fois? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Il'y a moins d’'une semaing........ccccvvveveeeeeeeeeeeennn, L.
Il'y a plus d’'une semaine, mais moins d’un mois..L].
llyaentre 1 et 6 MOIS.....cccceevvvevreerreireeeeieesreenes L.
Iy aplus de 7 MOiS.......cccceririerieiesieiieieriesesiens .

39. Au cours des 30 derniers jours, habituellement combien de temps aprés votre réveil fumez-vous votre premiére
cigarette? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Je n'ai pas fumé au cours des 30 derniers jours..L]...

Dans les 15 minutes qui SUIVeNt ............ccceeveeenee. 1.
16-30 MINULES APIES....ccvecveerieierieiieieeriesiesieeraeneas ..
31-60 MINULES APIES.....ccveivierieieieieeereeieere e ereenes ..
APrés 60 MiNUtES OU PIUS ......covvevvrecreeieecee e el L.

40. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous essayé d’arréter de fumer et réussi pendant au moins 24
heures?(COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

JBMBIS ...ttt ettt en s O
UNE OIS .ttt O
B2 (o 1= O
R (o 1= O
OIS ettt ettt O
5f0ISOUPIUS ...cvvieceeiereie e O
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41. A quand remonte, s'il y a lieu, la derniére occasion ol vous avez consommé les drogues suivantes? (COCHEZ UNE
REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Consommé au
Déja cours des 12

consommé  derniers mois Consommeé

mais pas au mais pas au  depuis les

cours des 12  cours des 30 30 derniers

Jamais  derniers mois derniers jours jours

a  Marijuana (0u haSChIC) .......cceveieieeeececee ettt O ] O O
D, COCAINE CIACK ..vveeeeeeee et e e e e e et e e e e e eeeeeaa L. O O O
C. AULres formes de COCATNE. ..ot .. O O O

d. Barbituriques de type somniferes prescrits tels que Seconal,

Nembutal, “downers’ou Yellow Jackets ...........c..ccccvevevemmemen. L1 (| O O
e. Ritalin, Dexédrine, ou Adderall.............cccccovevveveiiieeieieceeeeiee [l (| O O
f.  Autres amphétamines (méthamphétamine, «crystal meth», speed,
UPPETS, UPS) ..verireereirereereseesasesessessesssssessssesssssssessasesssssssessesssssssensns L. ] O O
g. Tranquilisants prescrits tels que Valium, Librium, Xanax, Ativan,
(o] g1o] o111 TSR L] ] O O
N, HETOINE (.ot L. (| O O
i. Autres drogues prescrites dérivées des opiacés (codéine, morphine
Démérol, Percodan, Percodet, Vicodin, Darvon, Darvocet).... [ ] O O
o LSD ittt O O O O
k. Autres drogues hallucinogénes ou psychédéliques telles que
champignons, mescaling ou PCP .........ccocvvveiiieiie i) L. ] O O
[ ECStASY (MDMA) ....oouieiieieiiiiteeiieiesie st et ste e steste e eesne s Ol O O O
m. Autres “party drugs” (Kétamine, Spécial K, GHB)..........cc.cevvenn.nn. L] ] O O

n. Stéroides anabolisants (par injection tel Dépo-testostérone,
Durbolin, ou comprimés tels Anadrol, Dianabol, ou Winstrol) [ O O O

0. Autres drogues rehaussant la performance (hormones de
croissance, diurétiques, €phédring)...........ccccceevrievierereseeeaneas .. O O O

42. A quelle fréquence avez-vous consommé de la marijuana ou du haschich au cours des 12 derniers nfQECHEZ
UNE SEULE REPONSE)

A peu prés tous les jours................... .
4 a5 fois par semaing ..........ccevvneed Ll
2 a 3 fois par semaine ...........ccccoc...... L.
Une fois par semaine ............ccov..... l
2 & 3 fois par Mois.........ceevevververennne [1
Une fois par MoiS.........coeeveerevrennnnn. L]
Moins d’une fois par mois.................. L]
JAMAIS veveeieiiciececeeee e Ll
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Les questions suivantes s'intéressent a votre état de santé en général au cours des dernieres semainaslez
penser aux problemes présents et récents, et non pas aux probléemes de santé que vous avez eu il y a longte pps.

43. Au cours des derniéressemaines... (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Mieux que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
a ...avez-vous été capable de vous concentrer sur ce que
VOUS FRISIEZ? . .vveiicviee e O O ] ]
Pasplusque Un peu plus Bien plus que
Pas du tout d’habitude que d’habitude d’habitude
b. ...avez-vous manqué de sommeil & cause de soucis?...... O O O O
Plus que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
c ...avez-vous eu le sentiment de jouer un réle utile dans
[ VIB? oottt ] ] ] ]
Plus que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
d ...vous étes-vous senti(e) capable de prendre des
ECISIONS? ...t O O O ]
Pasplusque Un peu plus Bien plus que
Pasdu tout d’habitude que d’habitude d’habitude
e. ...vous étes-vous senti(e) constamment sous tension? .... [] O O O
Pasplusque Un peu plus Bien plus

Pasdu tout d’habitude que d’habitude d’habitude

f. ...avez-vous eu I'impression que vous ne pouviez

surmonter vos difficultés? .........ccccoveveiiciieeicee e, O O O O
Plus que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
g. ..avez-vous pu apprécier vos activités quotidiennes?..... O O O O
Plus que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
h. ...avez-vous pu faire face a vos problémes?.................... O O O O
Pasplusque Un peu plus Bien plus

Pasdu tout d’habitude que d’habitude d’habitude

i. ...vous étes-vous senti(e) malheureux(se) ou

(0 [<T o111 1 =T (=) I USRS (| (| (| (|
Pasplusque Un peu plus Bien plus
Pas du tout d’habitude  que d’habitude d’habitude

j. ...avez-vous perdu confiance en VoUS? ............cceerureunnes O O O O
Pas plus que Un peu plus Bien plus

Pas du tout d’habitude  que d’habitude d’habitude
k ...vous étes-vous considéré(e) comme quelqu’un qui ne

ValAIE FIEBN? ... O O O O
Plus que Comme Moins que Bien moins que
d’habitude d’habitude d’habitude d’habitude
I. ...vous étes-vous senti(e) relativement heureux(se),
tout DIEN CONSIAEIE? .......oovvicveeiee e O O O O
L'idée m'a
Définitivement  Je ne pense traversé
pas pas I'esprit Oui, définitivement

m. ...est-ce que I'idée de vous enlever la vie
réapparaissait continuellement dans votre esprit?......... O O O O
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44, Au cours de la derniére année scolaire, a quelle fréquence avez-vous misé ou dépensé de l'argent sur chacune des
activités de jeux de hasard et d’argent suivantes? (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Quelques Mensuellement

Hebdomadairement A tous

fois par mais non pas mais non pas a les

Jamais année hebdomadairement tous les jours jours

a. Acheter desbilletsde loterie......ooovvreerirriinnnnnn, O O O O O

b. Jouer aux machines a sous ou a un terminal de

o] (=Y (L= [0 <o I O O O O O

c. Parier sur des courses de chiens ou de chevaux_] O O O O
d. Parier sur des événements sportifs.................... U O O O O
e. Cartes, dés ou autres jeux d'argents................. L O O O O
f.  Parier avec Un COUMIE ..........ccoueeeeveeeeeeee s a O O O O
g. Parier sur Internet..........ccocvevveiereieseeieiesie s O O O O O
h. Parier dans un CasinO...........ccceeveeveeverivreveeenean, [ O O O O

44) » passez a la Question 46.

» Sivous n'avez jamais parié au cours de la derniére année scolaire (i.e., répondu « jamais » aux ques

45, En réfléchissant aux 12 derniers mois, (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

tions de

La
Quelques  plupart  Presque
Jamais fois dutemps toujours
a A quelle fréquence avez-vous parié plus que ce que vous pouviez
réellement vous permettre de Perdre?..........cccovcveeeereeieeiesie e .. O ] ]
b. A quelle fréquence avez-vous eu besoin de jouer de plus gros montants
d’argent afin de ressentir le méme niveau d'excitation? ...........c..ccceeeneens L. O (| (|
c. Quand vous jouiez, a quelle fréquence étes-vous retourné jouer (un autre
jour) pour tenter de regagner l'argent que vous aviez perdu?................... ... O O O
d. A quelle fréquence avez-vous emprunté de 'argent ou vendu quelque
chose dans le but d’obtenir de 'argent pour jOUEI?..........cccvevvveeerieeseennnn .. O O O
e. A quelle fréquence avez-vous ressenti que vous pouviez avoir un probléme
avec les jeux de hasard et d'argent? .........ccccceeeviiiienie e ... O ] ]
f. A quelle fréquence le fait de jouer vous a t-il causé de quelconques
problémes de santé, incluant du stress ou de 'anxiété?...............cccccuue.. ... O O O
g. A quelle fréquence des personnes ont-elles critiqué vos habitudes de jeu ou
vous ont-elles dit que vous aviez un probléme de jeu, peu importe le fait
gue VOUS PENSiez OU NON UE CECH ELaIt VIAI? ........c.ccvveereerreeereeeseeesrens O O O O
h. A quelle fréquence vos habitudes de jeu ont-elles causé de quelconques
problémes financiers, pour vous ou au sein de votre foyer?.................... ... O O O
i. A quelle fréquence vous étes-vous senti coupable par rapport & votre fagon
de jouer ou a ce qui arrive lorsque VOUS jOUET? ..........cccceeverveemesnnennnees L1 O O O
+ 60462401 17 (SVP continuez a la page suivante)
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46. De facon générale, comment évalueriez-vous votre santé en ce moméBRCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Excellente.......cooeeveveeeuenne. O
Trés bonne ....ccccooeeveeveeen. [N
BONNE.... oo |
Passable .......ccccoveereren.. |
MaUVAISE.......veeeeeeereeeeeenann) [

47. Au cours du mois dernier, a quelle fréquence... (COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGEE)

Presque  Quelques Peu Tres
Jamais jamais fois souvent  souvent

a ... avez-vous senti que vous étiez incapable de

contréler les choses importantes dans votre vie?........ U O ] ] O
b. ... vous étes-vous senti(e) confiant(e) sur votre

capacité a faire face a vos problémes personnels? ....[] O O O O
C. ... avez-vous senti que les choses n'allaient pas dans le

SENS qUE VOUS dESIMEZ? .....eovvieiieiieeii e [ O (| (| O
d. ... avez-vous senti que les difficultés s’accumulaient a

un point tel, que vous ne pouviez plus les
SUIMMONEEI? <.ttt meeneas [ O O O O

Avant de terminer, nous avons encore guelques questions portant sur vos antécédents

48. Etes-vous de sexe masculin ou féminin?

49. Quel age avez-vous3SVP INSCRIRE L'AGE)

Age actuel, en annéeg

50. Combien d’amis proches avez-vous3COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

AUCUN. ...t O
UN et O
DEUX ..ot seeeee e O
THOIS. ettt O
(@17 14 =J O
Cing ou PlUS.....ccvevreeeererenene, O

Jamais marié(e)...........c...... l
Marié(e) ou I'équivalent ......[]
(DAY (=1 (=) J [
SEPATE(8)...cvvevveeveeerriierannns Ll
VeUf(VE) ...oovvevrerreiee e Il
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52. Quel est votre mode d’hébergement actuel? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Maison de fraternité ou «sororité»...[]

Résidence universitaire................... I
Autre hébergement universitaire......L]
Hébergement non universitaire........ Ll
AULTE ... Ll

S [(C N O
Avec conjoint(e)/partenaire................. O
VOS PAIENES....cvverereeeeererere s eeseneens O
Autre(s) membre(s) de lafamille........ O
Des amis/conNai SSances...................... O
AULTE....oeeeee s O

54. Dans quel pays étes-vous né(e)?

Né(e) au Canada...........cceceveeuvenenn. Ll —» passez a l®Question 55
Né(e) en dehors du Canada............ L.

54b. En quelle année avez-vous immigré au Canada? (SVP INSCRIRE L’ANNEE EN FORMAT DE 4 CHIFFRES)

Année ou vous avez immigré au Canada_. . . .

55. Quel est votre niveau d’études actuel? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Premier cycle, 1 année.................... O
Premier cycle, 2°année................... O
Premier cycle, $°année................... U
Premier cycle, 4" année ou plus.......J
Etudes aux cycles supérieurs .......... Ll

56. Quelle était votre moyenne académique I'année derniére? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

A e O
B e O
C ottt O
D o O
Bt O
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57. Au cours de la présente année scolaire, & quand remonte votre semaine de lecture ou votre relache scolaire de ce
deuxiéme semestre? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

N’a pas encore eu de semaine de lecture/relache......L1....

1-2 SEMAUNES ..ot ...
34 SEMAINES ..o ...
56 SEMANES ..o e e eee e ...
7 SeMAINES OU PIUS .....ccoveiiiieceiecre e Ll...
N’a as de semaine de lecture/relache........................ ...

58. En moyenne, combien de temps vous faut-il pour effectuer le trajet journalier de votre domicile & votre campus?
(COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Habite sur le campus/n’effectue pas de trajet journalidr]..

MOINS de 15 MINULES........c.eeeeeeeeeeeee e ..
15-30 MINUEES ...t L.
30-59 MINUIES ...t L.
60 MINULES OU PIUS ..c.vevievieieiieiie et ..

59. Quelle importance accordez-vous aux raisons suivantes dans votre décision de compléter cette enquéte par la poste?
(COCHEZ UNE REPONSE POUR CHAQUE RANGE)

Pas

Tres Peu Important

Important Important Du Tout
a Commodité......... .. O O O
b. Nouveauté......... ... O O O
c. Confidentialité.... .. O O O
d. Temps...ccoooeeveee ... O O O

60. Dans quelle mesure I'offre du concours a-t-elle été importante dans votre décision & compléter ce enquéte? (COCHEZ
UNE SEULE REPONSE)

TrES IMPOMANT......ecviieieirieiree it ere e ee e Ll..
PeU IMPOTANT.......eeveieeieie ettt eee e L.
Pas important du tOUL ............cceevveieeieeereeereeceeeee e L.

61. Si 'on vous demandait, encore une fois, de répondre a une enquéte similaire, préféreriez-vous une enquéte en ligne
(via Internet) ou sur papier? (COCHEZ UNE SEULE REPONSE)

Préfere une enquéte en ligne (via Internet)................ L.
Préféere une enquéte postée ........ccccvvvvviiiiieeineeeeeeennn. L.

MERCI D’AVOIR COMPLETE CETTE ENQUETE
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